
Handreichung zum Einsatz 
der Toolboxinhalte 
Diese Handreichung soll Ihnen dabei helfen, die verschiedenen Materialien in der digitalen Toolbox 
effektiv zu nutzen, um Ihre Zielgruppe bestmöglich zu informieren und zu unterstützen. Hier finden 
Sie Möglichkeiten zum Einsatz der Materialien je nach Produkt. 

Flyer
Der kompakte 8-seitige Flyer bietet gezielte Informationen 
und Unterstützungsangebote zu Long COVID bei Kindern  
und Jugendlichen. Er dient zur Auslage oder kann auf Ihren 
digitalen Kanälen zum Download bereitgestellt werden.  
Sie können den Flyer auch kostenlos bestellen.

Infografik
Die Infografik bietet eine Übersicht über häufige Krankheits-
zeichen bei Kindern und Jugendlichen mit Long COVID. Sie 
eignet sich beispielsweise für Präsentationen oder als Aushang 
in Ihren Einrichtungen.

Plakat
Das Plakat können Sie nutzen, um in Ihren Räumlichkeiten auf 
das Krankheitsbild Long COVID bei Kindern und Jugendlichen 
aufmerksam zu machen und auf das Informationsangebot  
hinzuweisen. Sie können es selbst ausdrucken oder auch  
kostenlos bestellen.

Infofilm
Der Infofilm informiert u. a. über spezifische Symptome des 
Krankheitsbildes und gibt einen kurzen Überblick über aktuelle 
Versorgungsansätze. Er eignet sich beispielsweise für Schu
lungen oder Informationsveranstaltungen.

Anzeigenmotive
Die Anzeigenmotive können Sie in Ihren eigenen Magazinen 
oder Publikationen verwenden. Sie sind sowohl als PNG als 
auch als PDF verfügbar um sich leicht in Ihre Layouts integrie-
ren zu lassen.

© Bundesministerium für Gesundheit, Stand: 12/2024

Social Media
Nutzen Sie die Shareables, um die Informationen über 
Ihre Social Media Kanäle zu verbreiten. Hier finden Sie 
Grafiken, die Sie direkt teilen können, sowie Vorschläge 
für einen Posting-Text.

Formate 
•	 Facebook: 1200 x 630 Pixel
•	 Instagram: 1080 x 1080 Pixel  
•	 X: 1200 x 675 Pixel
•	 LinkedIn: 1200 x 627 Pixel

Vorschläge für Ihre Posting-Texte: 

Langversion 
Long COVID bei Kindern und Jugendlichen ist für Medizin 
und Wissenschaft sowie für unsere Gesellschaft eine große 
Herausforderung. Ärzteschaft und Behandelnde spielen eine 
zentrale Rolle, um die bestmögliche Versorgung von betrof-
fenen Heranwachsenden sicherzustellen. Ihre medizinische 
Expertise und ihr Engagement sind entscheidend, um das 
Krankheitsbild zu diagnostizieren und individuell angepasste 
Behandlungspläne zur Linderung der Symptome für die Be-
troffenen zu entwickeln! Informieren Sie sich zum Krankheits-
bild unter www.bmg-longcovid.de/kinder-und-jugendliche 
#LongCOVID

Kurzversion 
Long COVID bei Kindern und Jugendlichen ist für Medizin 
und Wissenschaft sowie für unsere Gesellschaft eine große  
Herausforderung. Sie spielen eine zentrale Rolle bei der 
Diagnose und Behandlung. Ihre Expertise und Engagement 
sind entscheidend! Informieren Sie sich unter www.bmg-
longcovid.de/kinder-und-jugendliche #LongCOVID
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