
• Утомляемость, истощение и ограниченная выносливость (так называемая «уста-
лость»)

• Проблемы с концентрацией и памятью (так называемый «туман в голове»)
• Депрессивное настроение и боязливость
• Расстройства речи
• Кашель
• Мышечная слабость и боли
• Боль в груди
• Одышка
• Нарушения вкуса и обоняния
• Лихорадка 
• Расстройство сна

Затяжной ковид  
Распространенные признаки  болезни у взрослых
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