
• Респираторная терапия при одышке
• Логопедическая терапия при нарушении глотания и речи
• Лечебный спорт и тренировка физической выносливости
• Психотерапия при психических симптомах
• Физиотерапия при ограниченной подвижности
• Общие мероприятия, упражнения при нарушениях кровообращения
• Предложения по реабилитации
• Регулярные контрольные обследования

Подходы к лечению затяжного ковида (на выбор)Подходы к лечению затяжного ковида 
(на выбор)

Респираторная терапия 
при одышке

Логопедическая терапия 
при нарушении глотания 
и речи

Лечебный спорт и 
тренировка физической 
выносливости

Психотерапия при 
психических симптомах

Физиотерапия при 
ограниченной 
подвижности

Предложения по 
реабилитации

Регулярные 
контрольные 
обследования

Общие мероприятия, 
упражнения при нарушениях 
кровообращения
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